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 T A U S C H R A U S C H
Jeden letzten Sonntag im Monat
Haus der Jugend
Nordstraße 15
10 Uhr Info für Neue
11 Uhr Beginn für alle

K O N T A K T
TAB
Kontakt und Informationsstelle für
Selbsthilfegruppen  „KISS“
Dortmunder Str. 13
58455 Witten
Tel.: 02302/1559
tab-info@gmx.de
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Rubriken Magazin

RNR Bezeichnung
10 Aktivitäten - aktuell

20 Aktivitäten - regelmäßig
30 Aktivitäten - sonstige

35 Bauen und Renovieren
50 Beratung
60 Betreuung - Babys / Kinder

70 Betreuung - Menschen allgemein
90 Computer und Büro

100 Dringend
110 Einkauf

120 Fahrräder
130 Foto und Film

140 Garten
150 Gegenstände

170 Gesundheit - allgemein
180 Gesundheit - Massage
190 Handwerk

200 Haushalt - Allgemein
220 Haushalt - Bügeln

230 Haushalt - Putzen
235 HiFi / Fernsehen

240 KFZ
245 Kinderkram (Babys und Kinder)

250 Kleidung - Damen
260 Kleidung - Herren

265 Kleidung - Kinder
270 Kochen und backen

280 Kommunikation
290 Kosmetik - Haare
300 Kosmetik und Körperpflege

310 Kreatives
320 Kunst und Kultur

330 Literatur
340 Lokale Agenda 21

350 Malen und Zeichnen
360 Maschinen, Werkzeuge

370 Mobilität
380 Musik - allgemein

390 Musik - Unterricht
400 Möbel
410 Nachhilfe - allgemein

415 Nahrungsmittel
420 Nähen und Stricken

430 Party / Räume etc.

440 Pflanzen
450 Schreiben und Vorlesen

460 Sonstiges
470 Spazierengehen
480 Spiel und Sport

490 Sprachen - allgemein
500 Sprachen - Deutsch

510 Sprachen - diverse
520 Sprachen - Englisch

530 Sprachen - Französisch
540 Sprachen - Russisch / Ungarisch / Polnisch

550 Sprachen - Spanisch / Italienisch
560 Sprachen - Türkisch

570 Tanz und Theater
580 Tauschen und Sammeln

590 Tiere
600 Umzug
610 Urlaub / Ausflüge

620 Vermietung
630 Zu Verleihen

640 Zu Verschenken
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Anzeigen im Juli 07
Anzeigenschluss immer am 2. Dienstag
im Monat!

90 - Computer und Büro

Angebot
Nr. 3037

Biete folgende funktionierende Geräte: Anrufbe-
antworter Code-a-Phone, Standtelefon T Actron C3,
tragbares Telefon von Bosch mit Akku-Batterien,
Telefon mit Tasten im Hörer und 10 m langer
Schnur.
Susanne F.,  1191  Herdecke -

140 - Garten

Nachfrage
Nr. 3040

Wer zieht mir einen Trompetenbaum bis zur Blüte,
überlässt ihn mir ab Sommer und nimmt ihn dann
über Winter wieder in Pflege bis zum nächsten
Frühjahr / Sommer? Ich habe nicht das richtige
Händchen für diese Pflanze, bekomme sie einfach
nicht zum Blühen oder versorge sie nicht ausrei-
chend in den Wintermonaten. Würde mich freuen,
wenn mir jemand solch ein Pflanzen-Paten-Modell
bieten könnte.
Andrea F.,  1023  Witten - Rüdinghausen

150 - Gegenstände

Angebot
Nr. 3028

Espresso-Maschine, wenig gebraucht, für 35 Ta-
lente abzugeben.
Renate B.,  1030  Witten - Annen

180 - Gesundheit - Massage

Nachfrage
Nr. 3026

Suche eine klappbare Behandlungsliege. Sie sollte
möglichst leicht, stabil und gut erhalten sein! Dafür
akzeptiere ich eine Mischung aus Talenten und
Bargeld.
Carla Annette P.,  1315  Witten - Mitte

230 - Haushalt - Putzen

Nachfrage
Nr. 3033

Wer hilft mir im Haushalt ab und zu mal bügeln?
Ariane K.,  1388  Witten - Durchholz

235 - HiFi / Fernsehen

Nachfrage
Nr. 3023

Suche kleinen Farbfernseher mit Fernbedienung
gegen Talente.
Carla Annette P.,  1315  Witten - Mitte

310 - Kreatives

Nachfrage
Nr. 3030

Suche Baumwollreste.
Gisela B.,  1148  Bochum -

400 - Möbel

Angebot
Nr. 3035

Biete Wickelkommode aus hellem Buchenholz, 80
cm breit, 50 cm tief x 90 cm hoch. bis zur oberen
Kommodenplatte, auf die dann eine Wickelaufauf-
lage gelegt gehört, die wir allerdings nicht mehr
haben.
Ralf M.,  1336  Bochum - Linden-Dahlhausen

Nr. 3034

Biete Babylaufstall aus hellem Holz (könnte Buche
sein) mit Holzgitterstäben, quadratisch, mit Boden.
Ralf M.,  1336  Bochum - Linden-Dahlhausen

Nachfrage
Nr. 3032

Biete 6 Schreibtischbeine, schwarz, ideal für großen
Schreibtisch, wie neu.
Ariane K.,  1388  Witten - Durchholz

Nr. 3031

Suche Sideboard, 2 m breit aus Teakholz oder
Wenge.
Ariane K.,  1388  Witten - Durchholz

Nr. 3029

Suche Schaukelstuhl.
Gisela B.,  1148  Bochum -
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Nr. 3027

Suche 4-6 gut erhaltene Stühle für meinen zeitlo-
sen und ovalen Esstisch aus Kiefernholz.
Carla Annette P.,  1315  Witten - Mitte

415 - Nahrungsmittel

Nachfrage
Nr. 3024

Wer kann für mich hin und wieder vollwertig mit
Dinkel backen, z. B. Pizza Quiche, Kuchen und
Kleingebäck?
Carla Annette P.,  1315  Witten - Mitte

430 - Party / Räume etc.

Nachfrage
Nr. 3039

Lagerraumsuche - dringend: Für die Vermittlung
eines ebenerdigen trockenen Lagerraumes mög-
lichst im Nahbereich Bochum, angrenzendes Wit-
ten, Hattingen, Essen (ca. 25m_ oder mehr,
Scheune, Halle, alte Werkstatt, große Garage,
Doppelgarage oder ähnlich) gegen Talente oder
Spendenquittung bieten wir eine Provision von 200
Talenten (10 Zeitstunden)! Ralf M. ONE WORLD
DAPP e.V.
ONE WORLD DAPP e.V R.,  1362  Bochum - Linden

440 - Pflanzen

Angebot
Nr. 3036

Biete Gummibaum, schön gewachsen, ca. 170 cm
groß
Susanne F.,  1191  Herdecke -

460 - Sonstiges

Angebot
Nr. 3038

Biete Zeitschriften (Maxi, Für Sie, Freundin, Elle,
Brigitte woman, Selber machen, Stiftung Warentest
etc.) von diesem Jahr für 3 Tal/Stück; außerdem
gebe ich einige niederländische Dekorations- und
Bastelzeitschriften (natürlich in deutscher Sprache!)
für 5 Tal/Stück ab. Bei kompletter Abnahme gibt's
Mengenrabatt!
Monika R.,  1014  Witten - Bommern

620 - Vermietung

Nachfrage
Nr. 3025

Wer hilft mir bei der Recherche nach einer Energie-
sparwohnung (ungefähr 50 qm - mit akzeptabler
Miete) im Raum Witten, Hattingen, Herdecke,
Dortmund, Hagen und EN-Kreis? Gerne in einer
Haus- oder Wohngemeinschft! Balkon oder Garten-
nutzung ist mir wichtig!
Carla Annette P.,  1315  Witten - Mitte


