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 T A U S C H R A U S C H
Jeden letzten Sonntag im Monat
Haus der Jugend
Nordstraße 15
10 Uhr Info für Neue
11 Uhr Beginn für alle

TauschRausch-Termine
Auflistung im Innenteil

K O N T A K T
TAB
Kontakt und Informationsstelle für
Selbsthilfegruppen  „KISS“
Dortmunder Str. 13
58455 Witten
Tel.: 02302/1559
tab-info@gmx.de
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T A U S C H
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Impressum:
Erscheinungsdatum: Sonntag, 26. August 2007

Postadresse:
Tausch- und AktivitätenBörse Witten und Umgebung
Kontakt und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen „KISS“
Dortmunder Str. 13
58455 Witten
Tel.: 02302/1559
tab-info@gmx.de

Wer – Wo - Was
Adressänderungen Liesel Graf

Elena Urrutia
Angebote und Gesuche, Annahme und Streichungen
Tab-anzeigen@gmx.de
Per Post bitte Adresse von Andrea nutzen

Andrea Fischer
Kerstin Spreu

Buchhaltung (Buchung Tauschmitteilungen)
Tab-buchhaltung@gmx.net („net“ ist richtig)

Liesel Graf
Elena Urrutia

Email-Listen Christiane Brosamer
Maja Menzenhauer

Infoveranstaltung für neue Mitglieder Monika Ruthe
Liesel Graf

Internetseiten Elena Urrutia
Kontoauszüge Liesel Graf

Elena Urrutia
Kündigungen Liesel Graf
Künstler und Kreative Ursula Block
Künstler und Kreative, Schwerpunkt Malerei Margot Eppinger
Leitungsteam-Sitzungen, Protokolle Sitzungsteilnehmer
Leitungsteam-Sitzungen, Tagesordnung Elena Urrutia
Magazinkopien Monika Ruthe
Magazin redaktioneller Teil Andrea Fischer
Tauschmitteilungen Liesel Graf

Elena Urrutia
Tauschrausch, Organisation Brunch Nicole Albrecht

Internet und E-Mail:
Unsere Homepage: www.tauschring-witten.de,
mit Download-Bereich für Tausch-Magazin, Formulare, etc.
Emailgruppe für eilige Angebote , Gesuche und Infos zur TABW:
http://de.groups.yahoo.com/group/tauschboerse-witten
Emailgruppe für allgemeine Tipps, kulturellen, politischen und allgemeinen Austausch:
http://de.groups.yahoo.com/group/wittab
Anfragen dazu bitte an Christiane Brosamer: c.brosamer@gmx.de
Sonstige Tauschring-Adressen: www.tauschringportal.de , www.tauschring.de
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Die nächsten TauschRausch-
Termine

30.  September2007
28.  Oktober 2007
25.  November 2007
16.  Dezember 2007
Achtung, Vorverlegung im Dezember
Dies war im vorletzten Magazin falsch
abgedruckt

Rubriken Magazin

RNR Bezeichnung

10 Aktivitäten - aktuell
20 Aktivitäten - regelmäßig

30 Aktivitäten - sonstige
35 Bauen und Renovieren

50 Beratung
60 Betreuung - Babys / Kinder

70 Betreuung - Menschen allgemein
90 Computer und Büro

100 Dringend
110 Einkauf
120 Fahrräder

130 Foto und Film
140 Garten

150 Gegenstände
170 Gesundheit - allgemein

180 Gesundheit - Massage
190 Handwerk

200 Haushalt - Allgemein
220 Haushalt - Bügeln

230 Haushalt - Putzen
235 HiFi / Fernsehen
240 KFZ

245 Kinderkram (Babys und Kinder)
250 Kleidung - Damen

260 Kleidung - Herren
265 Kleidung - Kinder

270 Kochen und backen
280 Kommunikation

290 Kosmetik - Haare
300 Kosmetik und Körperpflege

310 Kreatives

315 Küche                                NEU!
320 Kunst und Kultur

330 Literatur
340 Lokale Agenda 21
350 Malen und Zeichnen

360 Maschinen, Werkzeuge
370 Mobilität

380 Musik - allgemein
390 Musik - Unterricht

400 Möbel
410 Nachhilfe - allgemein

415 Nahrungsmittel
420 Nähen und Stricken

430 Party / Räume etc.
440 Pflanzen

450 Schreiben und Vorlesen
460 Sonstiges
470 Spazierengehen

480 Spiel und Sport
490 Sprachen - allgemein

500 Sprachen - Deutsch
510 Sprachen - diverse

520 Sprachen - Englisch
530 Sprachen - Französisch

540 Sprachen - Russisch / Ungarisch / Polnisch
550 Sprachen - Spanisch / Italienisch

560 Sprachen - Türkisch
570 Tanz und Theater
580 Tauschen und Sammeln

590 Tiere
600 Umzug

610 Urlaub / Ausflüge
620 Vermietung

630 Zu Verleihen
640 Zu Verschenken
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35 - Bauen und Renovieren

Angebot
Nr. 3049

Helfe beim Renovieren, Laminat, Teppichboden
sowie Beratung zur Neugestaltung der Wohnung.
Susanne + Peter L.,  1392  Witten - Mitte

50 - Beratung

Angebot
Nr. 3060

Biete Hilfe bei Entscheidungsfindung über Körper-
arbeit. Bestechend einfaches System!
Mayon P.,  1314  Witten - Annen

70 - Betreuung - Menschen allgemein

Angebot
Nr. 3053

Ich übernehme gerne Krankenpflege und Senio-
renbetreuung (Demenz). Auch als Wochenend-/
Kurzurlaubsvertretung. Auch Sterbebegleitung. Bin
Krankenschwester und Heilpraktikerin.
Bettina F.,  1393  Velbert - Langenberg

90 - Computer und Büro

Angebot
Nr. 3051

Biete Hilfe bei kleineren Computerproblemen, Ein-
bau und Installation von Hardware, Internetzugang
konfigurieren.
Susanne + Peter L.,  1392  Witten - Mitte

140 - Garten

Angebot
Nr. 3044

Gebe Ziersträucher ab, ca. 50 cm hoch
Karin H.,  1387  Witten -

170 - Gesundheit - allgemein

Angebot
Nr. 3054

Biete professionelle Unterstützung und Begleitung
für Krebspatienten/innen. Einzel- Gruppenangebote
im Rahmen der Simontonmethode. Bin Kranken-
schwester und Heilpraktikerin (psych).
Bettina F.,  1393  Velbert - Langenberg

190 - Handwerk

Nachfrage
Nr. 3056

Wer bezieht unsere Stühle neu?
Bernd + Gaby E.,  1138  Witten - Heven

235 - HiFi / Fernsehen

Angebot
Nr. 3052

Internet-Box für Fernseher, Tastatur (damit kann
man mit dem Fernseher ins Internet gehen).
Ilona R.,  1226  Hagen -

300 - Kosmetik und Körperpflege

Angebot
Nr. 3059

Biete Wimpern- und Augenbrauenfärben. Original-
Friseurfarben in Braun und Blau-Schwarz
Mayon P.,  1314  Witten - Annen

310 - Kreatives

Nachfrage
Nr. 3055

Suche jemanden der mein Praxis-Fenster, Flur und
Eingangsbereich der Jahreszeit entsprechend de-
koriert.
Bernd + Gaby E.,  1138  Witten - Heven

315 - Küche

Angebot
Nr. 3058

Mikrowelle (weiß) Moulinex (Microchef), 1000 Watt,
voll funktionsfähig.
Ilona R.,  1226  Hagen -

Nr. 3048

Mikrowelle weiß, gut erhalten, mit Drehteller,
günstig gegen Talente abzugeben.
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Susanne + Peter L.,  1392  Witten - Mitte

Nr. 3047

Mini Backofen, Edelstahloptik, gut erhalten, günsig
gegen Talente abzugeben.
Susanne + Peter L.,  1392  Witten - Mitte

380 - Musik - allgemein

Angebot
Nr. 3045

Ich biete schöne Begleitmusik für Ausstellugen und
Ähnliches (Vernissage und Finnissage).
Steve S.,  1063  Witten - Mitte

Nachfrage
Nr. 3046

Wer hat einen aufnahmefähigen Videorekorder für
mich?
Steve S.,  1063  Witten - Mitte

400 - Möbel

Angebot
Nr. 3057

Kleiderschrank, schwarz, modern, mit Halogenbe-
leuchtung, Ziehamonikatüren, gute Qualität, lila
Schubladen (4 Stück in der Mitte). 3,00 breit, 2,20
hoch. Guter Zustand. Bilder per E-mail auf Anfrage.
Ilona R.,  1226  Hagen -

450 - Schreiben und Vorlesen

Angebot
Nr. 3050

Märchenveranstaltungen. Erzählen und Puppen-
spiele für Erwachsene und Kinder. auch als Semi-
nare und Gesprächsrunden.
Susanne + Peter L.,  1392  Witten - Mitte


