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 T A U S C H R A U S C H
Jeden letzten Sonntag im Monat
Haus der Jugend
Nordstraße 15
10 Uhr Info für Neue
11 Uhr Beginn für alle

K O N T A K T
TAB
Kontakt und Informationsstelle für
Selbsthilfegruppen  „KISS“
Dortmunder Str. 13
58455 Witten
Tel.: 02302/1559
tab-info@gmx.de
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Postadresse:
Tausch- und AktivitätenBörse Witten und Umgebung
Kontakt und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen „KISS“
Dortmunder Str. 13
58455 Witten
Tel.: 02302/1559
tab-info@gmx.de

Wer – Wo - Was
Adressänderungen Liesel Graf

Elena Urrutia
Angebote und Gesuche, Annahme und Streichungen
Tab-anzeigen@gmx.de
Per Post bitte Adresse von Andrea nutzen

Andrea Fischer
Kerstin Spreu

Buchhaltung (Buchung Tauschmitteilungen)
Tab-buchhaltung@gmx.net („net“ ist richtig)

Liesel Graf
Elena Urrutia

Email-Listen Christiane Brosamer
Maja Menzenhauer

Infoveranstaltung für neue Mitglieder Monika Ruthe
Liesel Graf

Internetseiten Elena Urrutia
Kontoauszüge Liesel Graf

Elena Urrutia
Kündigungen Liesel Graf
Künstler und Kreative Ursula Block
Künstler und Kreative, Schwerpunkt Malerei Margot Eppinger
Leitungsteam-Sitzungen, Protokolle Sitzungsteilnehmer
Leitungsteam-Sitzungen, Tagesordnung Elena Urrutia
Magazinkopien Monika Ruthe
Magazin redaktioneller Teil Andrea Fischer
Tauschmitteilungen Liesel Graf

Elena Urrutia
Tauschrausch, Organisation Brunch Nicole Albrecht

Internet und E-Mail:
Unsere Homepage: www.tauschring-witten.de,
mit Download-Bereich für Tausch-Magazin, Formulare, etc.
Emailgruppe für eilige Angebote , Gesuche und Infos zur TABW:
http://de.groups.yahoo.com/group/tauschboerse-witten
Emailgruppe für allgemeine Tipps, kulturellen, politischen und allgemeinen Austausch:
http://de.groups.yahoo.com/group/wittab
Anfragen dazu bitte an Christiane Brosamer: c.brosamer@gmx.de
Sonstige Tauschring-Adressen: www.tauschringportal.de , www.tauschring.de
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Rubriken Magazin

RNR Bezeichnung

10 Aktivitäten - aktuell
20 Aktivitäten - regelmäßig

30 Aktivitäten - sonstige
35 Bauen und Renovieren

50 Beratung
60 Betreuung - Babys / Kinder

70 Betreuung - Menschen allgemein
90 Computer und Büro

100 Dringend
110 Einkauf
120 Fahrräder

130 Foto und Film
140 Garten

150 Gegenstände
170 Gesundheit - allgemein

180 Gesundheit - Massage
190 Handwerk

200 Haushalt - Allgemein
220 Haushalt - Bügeln

230 Haushalt - Putzen
235 HiFi / Fernsehen
240 KFZ

245 Kinderkram (Babys und Kinder)
250 Kleidung - Damen

260 Kleidung - Herren
265 Kleidung - Kinder

270 Kochen und backen
280 Kommunikation

290 Kosmetik - Haare
300 Kosmetik und Körperpflege

310 Kreatives
315 Küche

320 Kunst und Kultur
330 Literatur
340 Lokale Agenda 21

350 Malen und Zeichnen
360 Maschinen, Werkzeuge

370 Mobilität
380 Musik - allgemein

390 Musik - Unterricht
400 Möbel

410 Nachhilfe - allgemein
415 Nahrungsmittel

420 Nähen und Stricken
430 Party / Räume etc.
440 Pflanzen

450 Schreiben und Vorlesen
460 Sonstiges

470 Spazieren gehen
480 Spiel und Sport
490 Sprachen - allgemein

500 Sprachen - Deutsch
510 Sprachen - diverse

520 Sprachen - Englisch
530 Sprachen - Französisch

540 Sprachen - Russisch / Ungarisch / Polnisch
550 Sprachen - Spanisch / Italienisch

560 Sprachen - Türkisch
570 Tanz und Theater

580 Tauschen und Sammeln
590 Tiere

600 Umzug
610 Urlaub / Ausflüge
620 Vermietung

630 Zu Verleihen
640 Zu Verschenken
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Aktuelle Anzeigen im Oktober 07
Anzeigenschluss immer am 2. Dienstag
im Monat!

Anzeigen ab sofort nur noch für ein
Jahr gültig
Wir stellen vermehrt fest, dass Anzeigen schon
lange nicht mehr gültig sind und Tauschpartner
frustrierte Telefonate führen müssen. Daher haben
wir beschlossen, ab sofort für alle Anzeigen nur
noch ein Jahr Gültigkeit einzurichten. Bitte schaut
daher immer mal ins Magazin und teilt uns mit,
welche Anzeigen gelöscht werden können und gebt
dauerhafte Anzeigen dann nach einem Jahr wieder
auf. Ihr könnt mit den Kontoauszügen auch Über-
sichten über Eure Anzeigen anfordern, so dass Ihr
auf einen Blick sehen könnt, welche Anzeigen noch
im Magazin aktuell sind.
Achtung,
alte Anzeigen, die mehrere Jahre alt sind
werden nach und nach gelöscht.

Anzeigen löschen, die nicht mehr aktuell
sind
Wir bitten nochmals darum uns mitzuteilen, welche
Anzeigen nicht mehr aktuell sind. Bitte streichet
diese im Korrekturmagazin, gebt eine kurze Nach-
richt in die Anzeigenbox beim Tauschrausch, oder
eine Mitteilung unter tab-anzeigen@gmx.de Bitte
immer Namen und Anzeigennummer angeben.

50 - Beratung

Angebot
Nr. 3096

Wer braucht Hilfe bei Berufswahlorientierung, beim
Schreiben von Bewerbungen, beim Vorbereiten von
Vorstellungsgesprächen? Bin Diplom-
Sozialarbeiterin, Berufsberaterin und Farb- und
Stilberaterin
Sabine R.,  1396  Witten - Heven

90 - Computer und Büro

Angebot
Nr. 3117

Programm zum Steuersparen 2007- neu, ab-
zugeben.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

110 - Einkauf

Angebot
Nr. 3106

Biete Einkäufe mit PKW.
Anna-Paula K.,  1399  Dortmund - Brüninghausen

150 - Gegenstände

Angebot
Nr. 3115

Biete Christbaumständer, günstig.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

Nr. 3114

Passpartout 70 X 100 cm günstig abzugeben.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

170 - Gesundheit - allgemein

Angebot
Nr. 3113

Biete rhythmische Armeinreibung nach Wegmann /
Hauschka an. Die Einreibung kann entspannen,
Aufbaukräfte stärken. Gerne bei Dir zu Hause.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

Nr. 2709

Biete Mini-Trampolin, 100 cm Durchmesser.
Thekla H.,  1175  Witten - Annen
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190 - Handwerk

Angebot
Nr. 3109

Biete Hilfe bei Elektroinstallationen, Steckdosen,
Lichtschalter etc.
Manfred H.,  1400  Bochum - Goldhamme

Nr. 3108

Helfe bei Aufbau von Möbeln, beim Renovieren
oder Teppich verlegen. Bringe Werkzeug mit.
Heiko + Siegrid K.,  1401  Witten - Mitte

220 - Haushalt - Bügeln

Angebot
Nr. 3111

Nichtraucher bügelt Wäsche, vom Anzug über Plis-
seerock bis zum Mantel. Imprägniere Textildusch-
vorhänge und Jacken. Bringe und hole!
Heiko + Siegrid K.,  1401  Witten - Mitte

Nachfrage
Nr. 3097

Suche Bügelhilfe, regelmäßig ca. alle zwei Wochen.
Wir sind eine große Familie (5 Personen), schaffe
es nicht mehr alleine.
Sabine R.,  1396  Witten - Heven

245 - Kinderkram (Babys und Kinder)

Angebot
Nr. 3123

Bunte Buchstaben für die Magnetpinwand,  Alpha-
betschlange aus Holz, bunte Holzstäbchen zum
Rechnen lernen abzugeben.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

Nr. 3122

Kuscheltiere (2 Pinguine, 1 Rochen, 1 Robbe) ab-
zugeben.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

Nr. 3121

Verschiedene kleine Brett- /Tischspiele für Kinder
zwischen 3-8 Jahren abzugeben.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

265 - Kleidung - Kinder

Angebot
Nr. 3120

Biete Bademantel, Gr. 116.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

Nr. 3119

Biete Schneehosen, Gr. 140.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

Nr. 3118

Biete Regenjacke, Quechua, regendicht und gefüt-
tert,  Gr. 138.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

270 - Kochen und backen

Angebot
Nr. 3094

Biete Apfellikör, selbstgemacht.
Karin H.,  1387  Witten -

310 - Kreatives

Angebot
Nr. 3116

Kranzrohlinge aus Stroh, z. B. zum Adventskranz-
binden o.ä., günstig.
Rita Z.,  1383  Witten - Annen

320 - Kunst und Kultur

Angebot
Nr. 3100

Ich male abstrakte Bilder und biete Kunst.
Karin H.,  1387  Witten -

370 - Mobilität

Angebot
Nr. 3110

Erledige für Euch Einkäufe, Besorgungen, Kurier-
fahrten, Personen-Bring- und Holdienste mit mei-
nem PKW im Raum Herne/Bochum.
Manfred H.,  1400  Bochum - Goldhamme

400 - Möbel

Nachfrage
Nr. 3095

Suche Küchenunterschränke von IKEA.
Karin H.,  1387  Witten -

410 - Nachhilfe - allgemein

Angebot
Nr. 3105

Hausaufgabenbetreuung/Nachhilfe Englisch o.
Deutsch bis Kl. 10.
Anna-Paula K.,  1399  Dortmund - Brüninghausen
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415 - Nahrungsmittel

Angebot
Nr. 3112

Biete Kürbisse unterschiedlicher Größe aus eige-
nem Garten.
Susanne F.,  1191  Herdecke -

440 - Pflanzen

Angebot
Nr. 3101

Biete magentafarbene, kleine Rhododendronbü-
sche.
Ariane K.,  1388  Witten - Durchholz

Nr. 3099

Biete Zitronenbäumchen (30 cm hoch).
Karin H.,  1387  Witten -

460 - Sonstiges

Angebot
Nr. 3107

Biete Gardinenleiste 3,5 m , neuwertig.
Anna-Paula K.,  1399  Dortmund - Brüninghausen

500 - Sprachen - Deutsch

Angebot
Nr. 3104

Formuliere und schreibe schwierige Briefe.
Anna-Paula K.,  1399  Dortmund - Brüninghausen

520 - Sprachen - Englisch

Angebot
Nr. 3103

Biete Übersetzungen Deutsch/Englisch.
Anna-Paula K.,  1399  Dortmund - Brüninghausen

590 - Tiere

Angebot
Nr. 3102

Biete Hundebetreuung, auch tagsüber.
Anna-Paula K.,  1399  Dortmund - Brüninghausen

600 - Umzug

Angebot
Nr. 3098

Helfen gerne beim Umzug (Wochenende), Auto
vorhanden (Kangoo)
Sabine R.,  1396  Witten - Heven

630 - Zu Verleihen

Angebot
Nr. 1703

Schneeketten zu verleihen, für verschiedene Rei-
fen-Größen passend, bitte nachfragen
Liesel G.,  1041  Witten - Mitte


